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謹んで新年をお祝い申しあげます 
新年明けましておめでとうございます。保護者の皆様や地域の皆様方には、そ

れぞれ健やかな初春をお迎えのこととお慶び申しあげます。本年もよろしくお願

い申しあげます。 

今年は暖冬で、全く雪を見ない年末年始を迎えました。 しかし、これからは、

寒くなりそうなので、風邪などひかぬよう健康管理に努めてください。  

さて、 各学年とも１年のまとめの段階に入ります。「今年こそは」と 新し い年

の夢を抱いたり、目標を立てたりしていると思います。それぞれの年齢や自分の

立場に応じた夢や目標の設定は、その後の成長に重要な役割を果たします。  

家庭 において も、夢や希望についての会話を心がけてみてください。目標意識

を高くも った子どもほど確かな成長をします。子どもの着実な成長は何気ない

日々の努力の積み重ねによって成し遂げられると思います。  

今年も昨年と同様に、希望あふれる「開運の年」にしていきましょう。保護者

の皆様や 地域の皆様のご支援ご協力、どうぞよろしくお願いいたします。  

楽しく充実した学校生活を送ろう 
新しい年 を迎 えま し た。 これ から の ３ ヶ 月は あっ とい う間 に 過ぎ てい きま す。

大変短い期間ですが、新 学 年に向けて準備をする重要な時期 となります。今の学

級で生活するのも 残 りわずか、３年生にとっては 矢野中学 校 での生活も本当に わ

ずか となります。一日一日、悔いの残ら ない よう に楽しく充実した学校生活を送

りましょう。 

１年生は 、４月から 先輩と呼ばれます。後輩から尊

敬される 良き先輩となれるように準備を進めてくだ

さい。また、自分の進むべき進路についても考えなく

ては なり ません。生活態度や授業態度をしっかりと見

直し、立て直す期間とし ましょう。 

２年生は 、矢野中学 校の 顔となり 、舵取りとなります。また、卒業後の 進路に

向けての 様々な学習が始まります。４月に良 いスタートを切るためにも、この 時

期に学習習慣も含め 、しっかりとした生活リズムを確立しておくことが 重 要で す 。

目標を低く設定せず、自分に負けない 強い気持ち をも ちましょう 。 

３年生は、いよいよ 進路決定の時期となります。今月から入試の始まる人もい

ます。周りの人が次々と進路が決まってくると 、気持ちが不安定になることがあ

ります。でもここが自分を大きく成長させる場面です。  

つらいことや嫌なことがあっ ても 逃げ 出さず、現実をしっかりと見つめて冷静

に乗り越えて いきましょう。そうすること が 成長の度合い を 大きくします。進路

決定を機会に一回り大きく成長して 欲 し いと思います。 

３年生の皆さん、合格はゴールではなく、新たな 生活へのスタートで す。自分

の進路が決定しても気を抜いてはいけません。中学校生活を最後まで充実させる

こと、新たな生活への準備を怠りなく進めること、皆さんには無駄な時間はあり

ません。 頑張りましょう。期待しています。  



矢野中スタンダード 

「時を守り、場を清め、礼を正し、学びを求める」 

 

 教育学者の森 信 三（もり しんぞう）先生は、人間の生活にとって大切な三

原則として「時を守り、場を清め、礼 を 正す 」と いう 言 葉 を 述べ て お られ ます 。 

 矢野中スタンダードは、この言葉を引用 させてもらった ものです。 

 

「時を守り」とは、文字通り時間を守ることです。皆さんは 将来社会に出 るよ

うになり ますが、遅 刻を繰り返すと信用を失い、次の仕事を任されなくなります。

つまり時を守るということは、計画的に 行動できるだけではなく、自分への信用

を得ることにもつながります 。ベル 着を 守る とか、遅刻をしないということも時

を守ることの一つです。余裕をもって登校し、授業道具を机にそろえて授業の開

始を待つようにしましょう。 

 

「場を清め」とは、掃除をしっかりすることです。

自分の身の回りをきれいにすれば心も落ち着きます。

整理整頓を心がければ、同時に勉強や仕事の効率があ

がります。心にゆとり ができれば、謙虚になれるし、

感謝の気持ちも自然と芽生えて きます 。場を清めるこ

とは、自分の心をきれいにすることだと言えます。  

 

「礼を正 し」とは、挨拶や返事をする ことや 身だしなみを 整えること です。挨

拶を 交わ すと 、仲の良い間柄 だけでな く 、例 え初 対面 の人 と でも 心が 通 じ 合い 、

信頼や安心感が生まれます 。挨拶は心を 通じ合わせる 第一歩です。どんな挨拶か

らも元気や勇気をもらえるし、日々の生活をさわやかなものにしてくれます。  

また返事をすることは、自分の素直な気持ちが 表れ、自分を呼んだ相手を尊重

することになります。そういう素直さや謙虚さが自分を伸ばしていきます。  

さらに身だしなみについては、自分さえよければいいのではなく、その時や 場

所、目的にふさわしい、周囲に気を配った服装や着こなし、態度でなければなり

ません。 

 

最後 に「学びを求める」は、授業に意欲的に取り組み、自分自身を高め 、向上

させることです。今 ３年生は 、これからの大切な進路決定に向けて真剣に取り組

んでいます。１、２年生も３年生を見習って、さらに 集中力を高めて 日々の学習

に取り組みましょう。 

 

「時を守り、場を清め、礼を正 し 、学びを求める」これらは、まさ に私たちの

生活習慣の基本であり、中学校生活の中で 身につけていかなくてはならないこと

です。しっかり と実践し、さらに素晴らしい矢野中学校をつくっていきましょう。 


